
AnkerGruppe 
 

 

 

➔ Die Termine finden in der Graneckerstr. 1, 94036 Passau in den Räumlichkeiten der 

Tagesklinik statt. 

➔ Dauer der Einheiten 1,5 Stunden 

➔ Kosten pro Person pro Einheit 10 - 15€  

➔ Die Gruppen sind auf 8 Teilnehmer*innen begrenzt. 

➔ Anmeldung bis spätestens 2 Tage vor der jeweiligen Einheit (siehe Kontaktdaten der 

Therapeut*innen) 

➔ Teilnahme nur für bereits entlassene Patient*innen der Tagesklinik möglich. 

 
Termine April - Juni 2026 

 

 
Datum 

  

 
Uhrzeit 

 
Therapeut 

 
Einheit 

 
Kontakt/Anmeldung 

 

Jeden Freitag 
im April 

 

17:30 – 18:30 Uhr 
 

Mathias Rath 
 

QiGong 
 

mathias.rath@gmail.com 

Bitte vorher in Kontakt gehen! 

 
Mi, 15.04.2026 

 
17:45 – 19:15 Uhr 

 
Melanie Streibl 

 
Kunsttherapie 

 
streiblmelanie@gmail.com  

 

Mi, 29.04.2026 
 

17:45 – 19:00 Uhr 
 

Margit Thieringer 
 

Tanz & Stille 
 

thie-kue@freenet.de 
bitte Stoppersocken, eine 

Flasche Wasser, evtl. Wechsel  
T-Shirt mitbringen 

 
Mi, 06.05.2026 

 
17:45 – 19:15 Uhr 

 
Melanie Streibl 

 
Kunsttherapie 

 
streiblmelanie@gmail.com 

 

Mi, 20.05.2026 
 

17:45 – 19:15 Uhr 
 

Margit Thieringer 
 

Tanz & Stille 
 

thie-kue@freenet.de 
bitte Stoppersocken, eine 

Flasche Wasser, evtl. Wechsel 
T-Shirt mitbringen 

 
Mi, 17.06.2026 

 
17:45 – 19:15 Uhr 

 
Melanie Streibl 

 
Kunsttherapie 

 
streiblmelanie@gmail.com  

 

Mi, 24.06.2026 
 

17:45 – 19:15 Uhr 
 

Margit Thieringer 
 

Tanz & Stille 
 

thie-kue@freenet.de 
bitte Stoppersocken, eine 

Flasche Wasser, evtl. Wechsel  
T-Shirt mitbringen 

 

EMEINSAM 

 

LLE 
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